Referenten

Prof. Dr. med. Riidiger Braun-Dullaeus
Universitat Magdeburg

Direktor der Klinik fiir Kardiologie, Angiclogie und Pneumologie

Dr. med. Wilfried Dénschel
MVZ Ambulantes Herzzentrum Chemnitz
Arztlicher Direktor

Dr. med. Hans-Holger Ebert
Praxis fiir Innere Medizin und Kardiologie, Riesa

PD Dr. med. habil. Klaus Matschke
Herzzentrum Dresden
Direktor der Klinik fiir Herzchirurgie, TU Dresden

PD Dr. med. habil. Alexander SchmeiBer
Universitat Magdeburg

Leitender Oberarzt der Klinik fiir Kardiologie,
Angiologie und Pneumologie

Dr. med. Stéffen Schion
Herzzentrum Dresden

Oberarzt der Medizinischen Klinik / Kardiologie, TU Dresden

Dr. med. Heiko Stellmach
Praxis fiir Innere Medizin / Kardiologie Chemnitz

Dr. med. Gunter Stenzel
Praxis fiir Innere Medizin und Kardiologie, Riesa
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6. Riesaer
Herz-Kreislauf-
Gesprach

KHK -
Moderne Diagnostik
und Therapie

LUX ATRIUM - Sparkasse Riesa
5. April 2008

Gemeinschaftspraxis fiir
Innere Medizin und Kardiologie
Dr. med. Gunter Stenzel

Dr. med. Hans-Holger Ebert



Sehr geehrte
Kolleginnen und Kollegen!

Wir erlauben uns, Sie am 5. Aprl 2008 zu unserem 6. Riesaer-Herz-
Kreislauf-Gesprach einzuladen.

Bereits zum 6. Mal findet unsere regionale Fortbildungsveranstaltung
in diesem Rahmen statt. Wie in den vergangenen Jahren bemiihen
wir uns, Ihnen ein interessantes und abwechslungsreiches Fortbil-
dungsprogramm zu bieten.

Fiir dieses Jahr haben Sie das Thema:
«KHK - Moderne Diagnostik und Therapie” gewahit.

Die Koronare Herzkrankheit (KHK) kann man heute als Volkskrank-
heit bezeichnen, steht sie doch bei der Todesursachenstatistik in den
entwickelten Industrielandern an erster Stelle.

In unserer tiglichen Arbeit werden fast alle Arzte, sowohl in der Kli-
nik als auch in der Praxis mit Patienten und ihren akuten oder chroni-
schen Erscheinungsformen der KHK konfrontiert.

Ein besseres Verstandnis der Pathophysiologie, der Risiken, Ursachen
und Entstehung einer koronaren Herzkrankheit sowie ein umfangrei-
ches Wissen iiber Diagnosemdglichkeiten, Therapiestrategien und
PraventionsmaBnahmen wird uns helfen, unsere Patienten umfas-
sender zu betreuen.

Wir sind sehr stolz, dass es uns gelungen ist, ausgewiesene Experten
auf diesem Gebiet als Referenten filr unsere wissenschaftliche Veran-
staltung zu gewinnen.

Auch in diesem Jahr haben wir uns das Ziel gesetzt, nationale und in-
temationale Leitlinien im Bereich der Kardiologie mit Ihnen praxisre-
levant zu diskutieren, um Sie damit in Ihrer taglichen Arbeit zu unter-
stiitzen.

Wir freuen uns auf Sie am 5. April 2008!

Gunter Stenzel Hans-Holger Ebert

Programm

08.30 - 08.40 Uhr

08.40 - 08.55 Uhr

08.50 - 09.10 Uhr

Diagnostik und Risikostratifizierung der Koronaren Herzkrankheit

09.10 - 09.30 Uhr

09.30 - 09.50 Uhr

09.50-10.10 Uhr

Diskussion

10.20- 10.50 Uhr

BegriiBung und Einleitung
(Dr. Stenzel/Dr. Ebert)

Die koronare Herzkrankheit —
Definition und Epidemiologie
{Dr. Stenzed)

Die Koronarstenose —
wie entsteht so etwas? — Pathophysiologie
{Dr. SchmeiBer)

Anamnese, EKG, Ergometrie
(Dr. Ebert)

Stressechokardiographie, Szintigraphie,
CT und MRT
(Dr. Schin)

Herzkatheter
(Dr. Danschel)

Pause — Industrieausstellung

Therapie der koronaren Herzkrankheit

10.50-11.10 Uhr

Das akute Koronarsyndrom —
Uberblick iiber aktuelle Therapiestandards
(Dr. Schon)

11.10-11.35 Uhr

11.35-12.00 Uhr

12.00-12.25 Uhr

Diskussion

12.45-13.15 Uhr

13.15-13.30 Uhr

13.30-13.45 Uhr

13.45-14.00 Uhr

14.00 - 14.30 Uhr

14.30-15.00 Uhr

Medikamentose Therapie der koronaren
Herzkrankheit — reichen Tabletten aus?
(Dr. Braun-Dullaeus)

Pro PTCA und Stent / kontra Bypass
(Dr. SchmeilBer)

Pro Bypass / kontra PTCA und Stent
(Dr. Matschke)

Mittagspause

Priméar und Sekundarpravention

Kann ich meinen Herzinfarkt verhindern?
(Dr. Stenzel)

Lifestyle (mehr Sport, mehr Rotwein?)
(Dr. Stellmach)

Medikamentise Therapie nach dem Herzinfarkt
(Dr. Dénschel)

Statement der Experten - was tun sie selbst?
Fragen an die Referenten — Dr. Braun-Dullaues,
Dr. Danschel, Dr. Matschke, Dr. SchmeiBer,

Dr. Schon, Dr. Stellmach, Dr. Stenzel

Zusammenfassung — aktuelle Leitlinien —
Themenwahl fiir 2009
{Dr. Stenzel/Dr. Ebert)



