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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

es ist uns eine ganz besondere Freude, Sie zu unserer
10. Jubildumsveranstaltung einladen zu diirfen.

Namhafte Referenten haben ihr Kommen zugesagt und ge-
meinsam mit lhnen méchten wir — lhrem Wunsch entspre-
chend — aktuelle Diagnostik und Therapiekonzepte von
Herzrhythmusstdrungen diskutieren.

Die Behandlung von bradykarden Herzrhythmusstérungen
ist im klinischen Alltag durch differenzierte Leitlinien klar
geregelt. Die Herzschrittmachertherapie steht zur Symp-
tom- und Prognoseverbesserung bei symptomatischen Bra-
dykardien im Vordergrund. Dabei gilt es, aufgrund der zu
Grunde liegenden Stérung den optimalen Indikationszeit-
punkt und das richtige Stimulationssystem zu definieren.

In den letzten Jahren haben sich im Bereich der Behandlung
von Vorhofflimmern sowohl medikamentds als auch inter-
ventionell neue Strategien etabliert. Die Differenzierung
hinsichtlich des Rhythmuserhalt oder aber einer reinen Fre-
quenzkontrolle kann aufgrund neuer Studien besser erfol-
gen. Zusatzlich haben neue Risiko-Scores die Indikation zu
verschiedenen Formen der Antikoagulation verbessert.
Gleichzeitig kdnnen neue gerinnungshemmende Substan-
zen die Nebenwirkungen der Antikoagulationstherapie re-
duzieren.

Die Behandlung ventrikuldrer Herzrhythmusstdrungen ist
ebenfalls in den letzten Jahren durch die Verbesserung von
interventionellen Behandlungsmethoden zunehmend kom-
plexer geworden. Inshesondere gilt es, diejenigen Patienten
zu identifizieren, welche durch den plbtzlichen Herztod ge-
fahrdet sind.

Wir mochten gern mit hnen am 10.3.2012 diese komplexe
Thematik praxisrelevant und pragmatisch diskutieren, so-
wie aus den aktuellen wissenschaftlichen Leitlinien Schluss-
folgerungen fiir unsere tagliche Arbeit in Praxis und Klinik
ableiten.

Wir freuen uns auf Sie am 10. Mérz 2012!

Gunter Stenzel Annegret Otto Hans-Holger Ebert



Programm

09.00-09.15 Uhr

09.15-09.30 Uhr

09.30 - 10.00 Uhr

10.05 - 10.35 Uhr

10.40 - 11.15 Uhr

11.15-11.45 Uhr

11.55-12.25 Uhr

12.30- 13.00 Uhr

BegriiBung
(Dres. med. Stenzel/ Ebert / Otto)

Physiologie der elektrischen Erregung
des Herzens
(Dr. med, Ebert)

Bradykarde Herzrhythmusstdrungen
Diagnostik und Therapie
{Dr. med. Otto)

Ventrikuldre Herzehythmusstérungen
Wann konservativ? Wann ICD?
Wann Ablation?

{Dr. med. Sommer)

Friihstiickspause & Industrieausstellung

Medikamentdse Therapie von
Vorhofflimmern — Braucht der Mensch
Sinusrhythmus?

(Prof. Volkmann)

Gerinnungsmanagement bei Vorhofflimmern

(Dr. med. Stenzel)

Nicht-medikamentdse Therapie von Vorhof-

flimmern (Herzschrittmacher, Ablation)
(Dr. med. Wunderlich)



13.00- 14.00 Uhr Mittagspause & Industrieausstellung

14,00-14.20 Uhr  Akuttherapie von Herzrhythmusstdrungen
in Praxis und Klinik
{Dr. med. Grebe)

14.25-14.45 Uhr  Diagnostik von Patienten mit unklaren
Beschwerden (Palpitationen, Herzrasen
oder Synkopen) — Monitoring
{Dr. med. Ebert)

14.45-15.00 Uhr  Diskussion und aktuelle Leitlinien

15.00-15.15 Uhr  Themen fiir das
11. Riesaer Herz-Kreislauf-Gesprach 2013

Diese Fortbildung wird von der Landesarztekammer zertifiziert.



Referenten

Dr. med. H. H. Ebert
Praxis fiir Innere Medizin und Kardiologie, Riesa

Dr. med. E. Grebe
Leitender Oberarzt Kardiologie
Elblandklinikum Riesa

Dr. med. A. Otto
Praxis fiir Innere Medizin und Kardiologie, Riesa

Dr. med. P. Sommer
Oberarzt
Herzzentrum Leipzig

Dr. med. Gunter Stenzel
Praxis fiir Innere Medizin und Kardiologie, Riesa

Prof. Dr. med. H.-J. Volkmann
Arztlicher Direktor
Erzgebirgsklinik Annaberg-Buchholz

PD Dr. med. C. Wunderlich
Oberarzt
Herzzentrum Dresden
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